Cervikalna Regija

MD-NECK

« SEKUNDARNE TOCKE e GLAVNE TOCKE
1 1

Anatomski orijentir: Anatomski orijentir:

Ispod izbocine protuberantia
occipitalis externa, u hvatiste
mi§ica  neposredno  ispod
poprecnog nastavka atlasa.

A)3-4 cm lateralno u prostor
izmedu Siljastog nastavka C6
i C7 (bilateralno)

B) 3-4 cm lateralno u prostor
izmedu S$iljastog nastavka C7
i Th1 (bilateralno)

Kako ubrizgati: s.c.
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C) na pola puta duz linije koja Anatomski orijentir:

spaja S$iljasti nastavak C7 i

acromion. 3-4 cm lateralno u prostor
izmedu Siljastog nastavka C2 i
MDs: C3. ! £
MD-Muscle

MD-Neural + MD-Muscle
Ako bol u vratu zraéi u
m.trapezius jednostrano ili

Kako ubrizgati: s.c.

obostrano. 3
Kako ubrizgati: Anatomski orijentir:
i.m. u dubinu od 5-6 mm.

- S vrha:

A) ispod $iljastog nastavka C2
B) ispod $iljastog nastavka C4
C) ispod Siljastog nastavka C5
= D) ispod $iljastog nastavka C6

| E) ispod $iljastog nastavka C7.

Kako ubrizgati:i.d.

Napomena:

Sve potkozne (s.c.) i intradermalne (i-d.) injekcije moraju biti s iglom duZine 12-16 mm , promjera 25-28 G (Gauge).
Sve intramuskularne (i.m.) injekcije moraju biti s iglom od duzine 40 mm , promjera 21 G (Gauge) .

- Kada dajete subkutane injekcije , umetnite iglu pod kutem od oko 45 ° stupnjeva

- Kada dajete injekcije intradermalno , umetnite iglu pod kutem od oko 30 ° stupnjeva

- Kada dajete intramuskularne injekcije, umetnite iglu pod kutem od oko 90 ° stupnjeva

UPUTE ZA UPORABU I KOMBINACIJE S DRUGIM MDs

- Ubrizgajte u glavne tocke
e Bol u vratu zbog hrskavi¢nih degenerativnih bolesti e Trzaina ozljeda: MD-Neck + MD-Neural + MD-
vratne kraljeznice ( cervikalni osteoartritis) MD-Neck Muscle

+ MD-Poly o . .o Posturalni bolovi u ledima: MD-Neck + MD-
e Bol u vratu zbog vratnih miSi¢nih zariSnih to¢ki: Neural + MD-Muscle + MD-Tissue
MD-Neck + MD-Muscle e Mehani¢ki disbalans (Facet joint syndrome):
e Sindrom ukocenog vrata: MD-Neck + MD- MD-Neck + MD-Neural
Muscle + MD-Neural e Sindrom ligamenata cervikalne kraljeznice: MD-

e Bol u vratu, zbog napetosti miSica: MD-Neck + Neck + MD-Neural + MD-Matrix

MD-Neural + MD-Muscle e Cervikalna radikulopatija: MD-Neck + MD-
Neural.



